GANDIREA

Gandirea este procesul psihic de cunoastere superior prin excelenta.
Acesta reprezinta maximul potentialitatilor cognitive ale lumii vii, un proces
care le conditioneaza si le determina pe toate celelalte. Filosofii au remarcat
din cele mai vechi timpuri faptul ca omul este singura fiinta inzestrata cu
gandire rationald si ca in aceasta sta demnitatea si unicitatea sa. Filosofia
kantiana si cea post-kantiana au deschis calea catre o concepere exclusiv in
termeni psihologici a gandirii. Din acest punct de vedere gandirea este un
proces psihic cognitiv, superior, central, mediat, de reflectare a
caracteristicilor realitatii sub forma abstracta a notiunilor,
Jjudecatilor, rationamentelor.

Gandirea prezinta un ansamblu de caracteristici care o definesc si ii
determina specificul. Astfel, caracterele ei fundamentale sunt:

- caracterul general-abstract;
- caracterul mijlocit;

- caracterul superior-central;
- caracterul multifazic.

Gandirea se afla in centrul unei imense retele de interconditionari intre

toate procesele, mecanismele si activitatile psihice.
Exista mai multe modalitati de a defini gandirea. Astfel, ea poate fi conceputa
ca un sistem de operatii care actioneaza mijlocit asupra realitatii,
transformand-o si aducand-o la o forma coerenta si inteligibild. Perspectiva
operatorie asupra gandirii a fost definitivata in primul rand prin contributiile
psihologului elvetian Jean Piaget.

Exista sase operatii fundamentale ale gandirii:

- analiza (operatie de descompunere mintald a unui obiect in partile sale
componente);

- sinteza (operatia inversa analizei, care reasambleaza partile intr-un tot
unitar);

- comparatia (operatia de stabilire a asemanarilor si deosebirilor intre
obiecte pe baza unui criteriu);

- abstractizarea ( operatia de retinere pe plan mintal a anumitor trasaturi
fundamentale ale obiectelor si neluarea in considerare a altora, considerate
secundare);

- generalizarea (operatia de extindere a insusirilor unui obiect asupra unei
categorii de obiecte);

- concretizarea (operatia de trecere de la general-abstract la particular-
concret).

Gandirea poate fi conceputa, de asemenea, ca un sistem de forme. Din
acest punct de vedere, ea reprezinta o structura care evolueaza de la simplu
la complex. Cea mai simpla forma a gandirii este notiunea care desemneaza



orice obiect sau clasa de obiecte despre care stim ceva. Judecata reprezinta
conexiunea dintre doua notiuni prin care se reflecta un raport determinat
intre obiecte. De aceea, judecata poate fi adevaratda sau falsa.
Rationamentul ia nastere pe baza judecatilor. Astfel, pe baza unor judecati
a caror valoare de adevar este cunoscuta (numite premise), este obtinuta o
noua judecata (numita concluzie). Exista trei tipuri majore de rationament:

- rationamentul deductiv (in care se trece de la premise de mare
generalitate la concluzii care nu pot depasi in generalitate premisele);

- rationamentul inductiv (in care concluzia depaseste ca grad de
generalitate premisele);

- rationamentul analogic (in care sunt obtinute informatii pe baza unor
asemanari structurale intre obiecte sau clase de obiecte).

Exista multiple tipuri de gandire. Dupa finalitatea ei, gandirea poate fi
divergenta sau convergenta (distinctie propusa de Guilford). Gandirea
divergenta reclama, din partea subiectilor, cautarea a cat mai multor solutii
sau indepartarea in cat mai multe directii in raport cu punctul initial de
plecare. Gandirea convergenta se misca in sens invers, de la diversitate la
unitate, de la disociatie la sinteza.

Functia de baza a gandirii este rezolvarea de probleme. Exercitarea
ei asigura individului posibilitati exceptionale de integrare in mediu. Exista
doua strategii majore pentru rezolvarea de probleme:

- strategiile algoritmice (algoritmul este o succesiune determinatda de pasi
care trebuie urmati pentru a gasi solutia problemei);

- strategiile euristice (care presupun constructia caii care va releva solutia
problemei in chiar procesul de rezolvare).

Strategiile algoritmice se preteaza mai ales la rezolvarea de probleme bine
definite (probleme in care sunt prezentate neechivoc starea initiala a
problemei si starea finala, la care trebuie sa se acceada). Strategiile euristice
sunt aplicabile mai ales in cazul problemelor slab definite (in care datele
problemei sunt in bunda masura echivoce).

Activitatea centrala a gandirii este intelegerea. Ei ii sunt subsumate
toate operatiile si activititile gandirii. intelegerea reprezintd sesizarea
existentei unei legaturi intre setul noilor cunostinte si setul vechilor
cunostinte gata elaborate.

Proces cognitiv specific uman, gandirea asigura vietii psihice a omului
coerenta si eficacitate in raporturile cu mediul. Ea antreneaza toate celelalte
disponibilitati si mecanisme psihice, fiind trasatura cea mai importanta a
psihicului uman, definitorie pentru om ca subiect al cunoasterii logice,
rationale.



